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Resumo: Primeiro socorro é caracterizado pela prestação de cuidados 

imediatos a vítimas de acidente ou mal súbito, nas situações em que o seu 

estado físico ameace a vida, as práticas de primeiros socorros podem ser 

realizadas por qualquer pessoa, desde que tenha o devido conhecimento sobre 

o assunto. Segundo o Ministério da Saúde, os acidentes são a principal causa 

de morte de crianças de um a 14 anos no Brasil, com maior frequência em 

creches e pré-escolas, entre a faixa etária de 0 a 6 anos de idade.  Boa parte 

dessas mortes poderiam ser evitadas com a prestação dos primeiros socorros. 

Objetiva-se com esta pesquisa analisar a importância da inclusão do ensino de 

primeiros socorros para professores do ensino fundamental. Trata-se de um 

estudo de revisão integrativa, de caráter descritivo com abordagem qualitativa. 

A pesquisa foi desenvolvida no mês de outubro de 2018, na Biblioteca Virtual 

da Saúde (BVS), contemplando as bases de dados LILACS, MEDLINE, e 

BDENF. Foi executado um cruzamento com o operador boleano and com os 

descritores: primeiros socorros, prevenção, educação em saúde. A seleção 

respeitou critérios de inclusão como artigos originais, disponíveis de forma 

completa e gratuita, publicados entre os anos de 2012 a 2018, nos idiomas 

português, inglês e espanhol. Foram excluídos estudos que se mostravam 

inconclusos e/ou repetitivos. Foram encontrados 350 estudos, dos quais 14 

cumpriram os critérios previamente estabelecidos e foram incluídos nesta 

revisão. O conhecimento por parte da população desde a infância sobre os 

primeiros socorros, faz com que muitas mortes e agravamentos provocados 

desde uma obstrução das vias aéreas a Parada Cardiorrespiratória (PCR) 

sejam evitados, promovendo a não manipulação incorreta da vítima, bem como 

o atendimento imediato de qualidade. Segundo o Ministério da Saúde, todos os 

anos, em torno de 3,7 mil crianças de um a 14 anos de idade morrem e outras 

113 mil são hospitalizadas devido a acidentes, em que boa parte poderia ser 

evitada. Para tanto, é de fundamental importância o conhecimento da 

população, e não só dos profissionais de saúde no que se refere as ações de 

primeiros socorros e sua relevância, a partir de treinamentos práticos para 

atender vítimas em situações de emergência. Assim, é garantido uma maior 

diretriz preventiva e cuidado em saúde. 
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